
 

「正面迎接新學年  關愛守望在校園」網上研討會  

2022 年 8 月 23 日【小學場次】  

 

題目  講者  

如何提升學生的抗逆力  

香港中文大學  

逸夫書院院長  

資深臨床心理學家  

梁耀堅教授  

 

下載講義  

逆境顯關愛  

大埔循道衛理小學  

李綺琼校長、陸艷琴副校長及  

朱蘭芳主任  

 

下載講義  

營造正向校園文化  

香港道教聯合會純陽小學  

胡天德主任、何嘉莉主任及  

賴雅媛社工  

 

下載講義  

如何裝備學生面對新學年的挑戰  

教育局 

教育心理學家 

黃明欣女士 

 

下載講義 

 

下載資源包  

 

 

https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/CUHK_20220822.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/TPMS_20220823.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/SYPS_20220823.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/EDB_20220823.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/content/resource/resources_pack_for_schools_promoting_mental_health_pri_Aug2022.pdf

