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題目  講者 

認識及治療焦慮症及 

選擇性緘默症 

雅麗氏何妙齡那打素醫院 

副顧問醫生(兒童精神科) 

及香港中文大學醫學院精神科 

榮譽臨床助理教授 

佘嘉倩醫生  

(下載講義) 

學校經驗分享： 

支援患有選擇性緘默症的學生 

聖公會聖匠小學 

特殊教育需要統籌主任 

賴玉燕主任、 

特殊教育需要教學助理 

何嘉欣小姐 

(下載講義) 

選擇性緘默症的學生： 

評估及介入 

醫院管理局新界東聯網 

高級臨床心理學家 

劉澤俊博士 

(下載講義) 

在學校支援患有焦慮症的學生 

教育局 

教育心理學家 

黃幗宜女士 

(下載講義) 

資源介紹： 

1. 有精神病患的學生：校內特別考試安排
需要問卷 

2.「關愛孩子好精神」家長教育系列 

教育局 

教育心理學家 

王美貞女士 

(下載講義) 

 

https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20220527_1_recognition_and_treatment.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20220527_2_school_sharing.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20220527_3_assessment_and_intervention.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20220527_4_supporting_anxiety_disorders.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20220527_5_EDB_Resources.pdf

