
「預防學生自殺及支援學生精神健康」研討會 I：  
守護學童生命 加強識別與支援 

2021 年 11 月 23 日(中學場次)及 26 日(小學場次) 
 

題目 
講者 

中學場次 小學場次 

停、觀、聽 – 防止自殺的鑰匙： 
學童自殺的世界與本地趨勢 

及本地研究的啟示 

香港大學 
社會工作及社會行政學系 
副教授及臨床心理學家 

黃蔚澄博士 

(下載講義) 

識別和支援有自殺風險的學生  
的有效措施 

教育局 
教育心理學家 
李頴怡博士 

(下載講義) 

教育局 
教育心理學家 
陳惠敏女士 

(下載講義) 

如何從家庭系統支援  
有自殺風險的學生 

社會福利署 
臨床心理服務科 
臨床心理學家 
胡倩婷女士 

(下載講義) 

社會福利署 
臨床心理服務科 
臨床心理學家 
尤卓慧女士 

(下載講義) 

自殺行為出現時的即時介入策略 

香港警務處 
警察談判組第二隊主管 

林景昇警司 

(下載講義) 

 

https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20211123_HKU_presentation.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20211123_EDB_presentation.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20211126_EDB_presentation.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20211123_SWD_presentation.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20211126_SWD_presentation.pdf
https://mentalhealth.edb.gov.hk/uploads/mh/page/training/20211123_HKPF_presentation.pdf

