
附件2.6

治療方法知多少
第一組題目

1. 患上精神疾病是否必須要服藥？

2. 心理治療是否等於傾訴心事？



附件2.6

1. 被建議接受多於一種治療方式的人士，其精神健康狀況 
 是否很嚴重？

2. 精神科藥物是否能立即發揮療效？

治療方法知多少
第二組題目



附件2.6

1. 心理治療可否幫我解決生活上的問題？

2. 服藥後若出現副作用，是否應立即停止藥物治療？ 

治療方法知多少
第三組題目


