
求助分析面面觀工作紙
（１）：網上或電話熱線支援

試列舉使用以上支援途徑所帶來的好處以及可能遇到的困難或限制。

好處 可能遇到的困難或限制

附件2.4



求助分析面面觀工作紙
（2）：學校支援 (例如：老師、社工、輔

導員、教育心理學家等)

附件2.4

好處 可能遇到的困難或限制

試列舉使用以上支援途徑所帶來的好處以及可能遇到的困難或限制。



求助分析面面觀工作紙
（３）：醫療專業支援 (例如：精神科醫生、

臨床心理學家等)

附件2.4

好處 可能遇到的困難或限制

試列舉使用以上支援途徑所帶來的好處以及可能遇到的困難或限制。


