
附件3.2 情緒詞彙卡
 

快樂 憤怒 悲傷 

厭惡 恐懼 驚訝 



開心 愉快 滿足  輕鬆 

生氣 氣憤 煩躁 震怒

 
 

心酸 難過 難受 傷心  
 



   興奮 雀躍 亢奮 
歡喜

若狂 

怒氣

衝天 
失落 灰心 沮喪 

痛心 絕望 不屑 反感 
 



嫌棄 討厭 厭煩 厭倦     

畏懼 焦慮 驚慌 驚恐    

驚奇 震驚 
茫然

無措 
     

 

愕然 



憎惡 害怕 緊張 擔憂 

詫異 意外 吃驚 

     

 


