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製作壓力水桶

所需工具及材料

剪刀

粗膠紙

2升的透明膠樽1個 6至8個膠杯 鎅刀

螺絲起子/ 
較尖的工具

印有“壓力水桶” 及
 6-8張“壓力事件”的字條

壓力水桶

壓力事件
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附件1.3 壓力水桶製作示範圖解
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用剪刀把2升膠樽橫剪成兩半



在接近底部的位置，用鎅刀劃一個十字，然後
再用螺絲起子或較尖的工具刺穿成一個小洞
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在膠樽的外面用粗膠紙把小洞封好
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在膠樽貼上印有“壓力水桶”的字條，並用
粗膠紙在水桶頂部邊緣包邊，以免刮傷

壓力水桶



6

在膠杯貼上印有“壓力事件”的字條

壓力事件

壓力事件

壓力事件


