
「我可以尋求別人幫助」工作紙
小朋友，你遇到困難時可以怎樣尋求別人幫助呢？齊來動手與家人一
起創作以下漫畫，在空格和/或說話泡泡內寫字或畫畫都可以啊！

我的名字是：

我可以尋求別人幫助！

在這些時候，我需要
別人幫助：

尋找幫助時，我會對
別人說：

有需要時，我可以尋求
這些人幫助我：

尋找幫忙讓我感覺好一點 :)
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